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前 言

《广西壮族自治区普通高等学校招生艺术类专业全区统一考试

（以下简称艺术统考）舞蹈类专业考试大纲与说明》(以下简称《舞蹈

考试大纲与说明》)，是为指导我区艺术统考舞蹈类专业考试而编撰的。

艺术统考舞蹈类专业的考试是普通高考的重要组成部分，它是一

种选拔性考试，主要目的是检测考生是否具有学习舞蹈类专业的潜能

并区分优劣，从中确认艺术类考生的资格，以便高等艺术院校（或非

艺术院校的艺术专业）选拔舞蹈人才。

我区自1996 年艺术类专业实行全区统考后，对考试的内容、形式和

评分方法、评分标准都做出了统一的要求和规定。二十年来，不仅艺术

统考考试类别有所增加，考试的具体实施细则也在实践中不断得以完

善，日趋走向标准化、规范化、科学化。艺术统考成绩在区属院校的艺

术同类专业中通用，改变了考生报一校考一校，报多校必须疲于奔波参

加多校考试耗费时间、精力、财力的状况，有利于合理利用艺术类生源，

提高艺术类专业新生的整体质量。

这本《舞蹈类考试大纲与说明》是舞蹈类专业考试命题的主要依

据，也是考生备考指导学习资料。它简要地介绍了各专业的特点，并

按照标准化考试的基本原则，明确考试的目的，制定考试的标准，公

布考试的范围，规定考试的内容与形式，并列举了必要的例题，便于

有关教师和广大考生了解舞蹈类专业考试考什么和怎么考，帮助他们

减少学习、训练和应试的盲目性。

这本《舞蹈类考试大纲与说明》已是多次修订。我们运用理论联

系实际的方法，对参加艺术统考后的高校新生的专业素质进行分析研

究，并以此指导我们实施考试。舞蹈类专业考试必须遵循艺术教育的

规律，把握舞蹈专业教育的特殊性，重点考查考生的基本技能。



实行艺术统考后，广西招生考试院成立“广西普通高等学校招生

艺术考试专家组”，专家组的成员均从区属有关院校聘请，专家组成员

思想作风好、工作责任心强，他们从事多年艺术教育工作，有较高的

专业水平和较丰富的舞蹈考评经验，在我区普通高校和艺术界有一定

的代表性，具有副教授以上专业职称。有了“专家组”的努力工作，

舞蹈类专业考试就有了更高的信度和效度。

随着艺术教育不断地变化和发展，我们将及时修订完善，我们也

诚恳地希望得到从事舞蹈教育的教师、专家和广大考生的指正。

广西壮族自治区招生考试院

2019 年 7 月 31 日
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第一章 考试科目

第一节 考试科目介绍

一、必考科目

1. 舞蹈基本功

舞蹈基本功科目在此指的是舞蹈基础教学中的各种跳跃、

旋转、翻身以及身体的软开度等技术技巧性动作的组合，是检

验考生对舞蹈基础知识、身体素质能力、专业技术水平、基本

功掌握程度的客观体现，是舞蹈专业面试的必考科目。

2.民间舞

民间舞科目在此指的是舞蹈专业教育中课程教学形态的民

间舞训练组合，它是由中国各民族不同风格特点的民间舞蹈动

律，动作、舞句、舞段以及音乐节奏等所构成，是检验考生对

民间舞基础知识，把握民间舞蹈风格特征的基本能力和技术水

平掌握程度的客观体现。是舞蹈专业面试的必考科目。

二、选考科目

1.古典舞剧目

中国古典舞是在中国传统的古代乐舞的基础上，经过历代

舞蹈艺术家的研究，提炼加工创作出的具有古典舞审美风格特

征主题思想、情感表达和形象思维的舞蹈艺术作品。是检验考

生综合表演能力和艺术技艺能力的客观体现。
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2.民族舞剧目

民族舞剧目即民族舞蹈舞台创作艺术品，是以中国民族民

间舞为创作素材，通过艺术创作者的提炼加工创作出的具有主

题思想、情感表达和形象思维的民族舞蹈艺术作品。是检验考

生综合表演能力和艺术技艺能力的客观体现。

3.其他舞种

（1）现代舞

现代舞是二十世纪初在西方兴起的一种舞蹈。现代舞最鲜

明的特点是反映社会矛盾和人们心理特征，它以合乎自然运动

法则的舞蹈动作，自由地抒发人的真实情感，强调舞蹈艺术要

反映现代生活。

（2）芭蕾舞

芭蕾舞起源于意大利，兴盛于法国，是欧洲在民间舞蹈的

基础上，经过几个世纪不断加工、完善、丰富、发展而形成的

传统舞蹈艺术。它在发展过程中形成严格的规格和结构形式，

其主要特点是女演员穿上特制的足尖鞋立起脚尖起舞。

（3）国标舞

国标舞全称国际标准舞，由社交舞转化而来，来源于各国

的民间舞，是一种男女为伴的步行式双人舞的表演形式，对舞

姿、舞步的要求非常严格。国标舞分为拉丁舞和摩登舞两种类

型，每个舞种均有各自的舞曲、舞步及风格。考试可选拉丁舞

或摩登舞均可。
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（4）其他

舞蹈类专业考试均为个别面试。

[注:对舞蹈类专业的素质面试，主要是对考生学习舞蹈所

需的基本素质和条件进行现场的了解和考核（包括五官形象、

身高、身材、体形及肢体比例等）。随基本功、民间舞、选考科

目考试同时进行。]
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第二节 考试科目安排

类别 考试科目
考试

形式

舞蹈类

必

考

基本功

面

试

民间舞

选 考

（以下舞种任选一种）

古典舞剧目、民族舞剧

目、其他舞种（现代舞、

芭蕾舞、国标舞）

第二章 考试形式与方法

基本功、民间舞、选考科目古典舞剧目、民族舞剧目、其

他舞种（现代舞、芭蕾舞、国标舞）考试均为一次性个别面试

形式。对考生的专业素质考核和条件的了解随专业面试科目进

行。
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第三章 考试内容及要求

第一节 考试内容

主要为表演内容健康的基本功、民间舞、古典舞、现代舞

和芭蕾舞等体裁的舞蹈剧目或舞蹈作品片段。根据考生的形体

条件、表现能力与韵律感、作品难度等方面进行考核。

1．形体条件：即身高、五官、体形等方面的基本条件。

2．表现能力与韵律感：即运用各种技巧动作诠释作品内容

和情感的表现能力，以及动作表现的韵律清晰、协调、流畅，

把握舞蹈风格的准确程度。

3．作品难度：即完成作品动作技巧，表现作品内容及情绪

情感方面的难易程度。

第二节 考试要求

舞蹈类专业考试科目均为个别面试。

1.每科目考试限时 2 分钟。

2.舞蹈面试着装要求：上身：着体操服或紧身 T 恤；下身：

着紧身高弹力练功裤或高弹力短裤；脚：穿软底舞蹈鞋；头：

免冠，发式简洁利索。着装要求亦可按所考科目需要着装。允

许考生化淡妆。

3.请考生自备音乐，播放工具为 CD 光盘，且一张 CD 光盘
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存储一首音乐。音乐格式为：MP3、WAV。

舞蹈类专业的考生须考以下三个科目：

一、基本功

舞蹈基本功是舞蹈类专业的考生必考的舞蹈科目。由考生

自选跳、转、翻及软开度等基本功的动作或组合，或者按主考

教师指定动作考核。所考内容应能体现考生身体条件和专业素

养、掌握基本功的一定水平。

二、民间舞

民间舞是舞蹈类专业的考生必考的舞蹈类科目。由考生自

选常见的汉族、蒙古族、维吾尔族、藏族、朝鲜族、壮族、傣

族、瑶族等中国各民族的民间舞组合。所考内容应能体现考生

基本身体条件和专业素养；体现考生对民间舞的基本风格特点、

动作规格、音乐节奏等准确的把握；即运用各种技巧动作诠译

组合内容和情感的表现能力以及动作表现的韵律清晰、协调、

流畅、把握舞蹈风格的准确程度。

三、古典舞剧目、民族舞剧目、其他舞种（3 选 1）

要求考生从古典舞剧目、民族舞剧目、其他舞种等体裁的

舞蹈剧目中自选一段不同风格的舞蹈剧目片段进行表演，表演

限时 2 分钟。舞蹈剧目应体现考生的舞蹈艺术表现力，较好地

对舞蹈作品艺术风格和情感的总体把握。
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四、舞蹈类专业素质条件考核

考核内容及要求

根据本专业培养目标和招生的要求，对考生舞蹈的素质和

条件进行了解和考核，随舞蹈面试科目进行。

要求考生：

1．五官端正、身体健康，身体各部位比例匀称协调。

2．四肢健全、手形良好。

3．身高要求：男生 168cm 以上，女生 158cm 以上。专业素

质综合条件突出者，可适当放宽身高条件。
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